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EDITORIALE

FACCIAMO 
IL PUNTO
a Cura di Monica Mattiolo

Ben ritrovati!
Ciao a tutti e benvenuti a questo nuovo appuntamento di 
Insieme, il Magazine di CARE TO ACTION. 

È tanta la carne al fuoco, vediamo insieme i contenuti di 
questo numero.
 
Ricordati, e ricordalo ai tuoi amici, che quando fai la 
dichiarazione dei redditi, il 5x1000 non va lasciato “vuoto” 
altrimenti andrà nelle casse dello Stato, che già tanto ha 
da tutti noi. Scegli CARE TO ACTION, con il codice fiscale: 
94048560273, e aiuterai fattivamente bambini, donne e 
comunità marginalizzate dell’India.
 
Continuano i nostri sforzi per far crescere il progetto Edu-Care. 
Ci impegniamo con corsi pomeridiani ad aiutare circa 750 
bambini e ragazzi (dal sesto al nono anno di scuola) provenienti 
da cinque diverse scuole, tutte dislocate in comunità 
estremamente povere di Vijayawada. I temi che ci premono 
sono: l’accesso e la frequenza scolastica, l’importanza del 
rendimento, uno sviluppo complessivo dell’individuo, la 
protezione del minore e la relativa presa di coscienza dei suoi 
diritti, una consapevolezza maggiore di questi temi da parte 
delle famiglie stesse e delle comunità circostanti. 

Il progetto Edu-Care ci vede collaborare con alcuni partner 
italiani, come la Commissione per le Adozioni Internazionali, 
e con partner locali in India. Con loro abbiamo creato la rete 
Future of India, con la quale miriamo a migliorare le condizioni 
di vita dei bambini, dalla loro nascita al raggiungimento della 
maggiore età, sperando che il fenomeno dell’abbandono dei 
minori da parte delle famiglie diminuisca sempre più. 

In questo numero di Insieme ci occuperemo anche di lasciti 
solidali. Un tema sensibile e delicato ma estremamente 
importante. Puoi decidere, attraverso il tuo testamento, di 
continuare ad aiutare gli altri anche quando non ci sarai 
più. I diritti dei tuoi eredi non saranno intaccati, potrai però 
disporre volontariamente della parte rimanente. Il cammino di 
solidarietà che hai iniziato in vita avrà così un seguito, dando 
un significato ancora più importate alla tua scelta.
 
Ancora, poniamo l’accento sull’importanza di School4Future. 
Con meno di 2 euro al giorno potrai permettere ad una 
studentessa meritevole di realizzare il suo sogno: laurearsi e 
diventare indipendente.
 
Avremo poi modo di rivivere l’ultimo viaggio in India, fatto in 
novembre dalla Presidentessa di CARE TO ACTION, Elisabetta 
Zegna, dal nostro direttore generale, Antonio Benci, e da tanti 
altri… volontari, sostenitori, amici. Un viaggio carico di momenti 
toccanti, come l’intitolazione di un asilo (anganwadi come si 
dice in India) alla memoria di Filippo, un ragazzo di Venezia 
scomparso prematuramente.
 
Infine CARE TO ACTION si rinnova. Da poco abbiamo infatti 
cambiato il look del nostro sito internet e, come forse già 
sapete, sulle maggiori piattaforme podcast come Spotify, 
Google Amazon e Apple potete trovare il nostro nuovo podcast 
“ESPRESSO INDIANO”, dove parliamo di India a 360°, da non 
perdere!
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SUGGERIMENTI

IL TUO 5x1000
È GIOIA

Il 5x1000 è una quota dell’IRPEF che può essere destinata a 
sostegno delle organizzazioni no profit iscritte negli elenchi 
dell’Agenzia delle Entrate.

Nonostante molti italiani conoscano questa forma di donazione, 
oltre il 60% non sa che è totalmente gratuita e forse, anche 
per questo, il numero di contribuenti che scelgono di destinarlo 
è in costante calo: ad oggi, 2 italiani su 3 decidono di non 
devolverlo a nessuna realtà.

Cosa succede quindi alla quota del 5x1000 se si decide di 
non destinarla a nessuna associazione o ente del terzo settore? 

Contrariamente a ciò che molti pensano, non rimane al 
contribuente ma viene sommata alle altre tasse che vanno 
direttamente allo Stato.

Scegliendo di destinare il 5x1000 a CARE TO ACTION puoi 
aiutare i bambini dell’India più povera, donne in difficoltà e 
comunità marginalizzate.

LO SAI CHE IL 5X1000 È GRATUITO?

E SE NON LO DONO A NESSUNO?

PERCHÉ DESTINARE IL 5X1000 A 
CARE TO ACTION



5CARETOACTION.org

I programmi di CARE TO ACTION sono dedicati proprio 
a loro, alle persone più vulnerabili dell’India: insieme 

possiamo offrire loro un futuro migliore e una 
concreta possibilità di riscatto.

Inserisci nella tua dichiarazione dei redditi il nostro 
Codice Fiscale:

94048560273

OPPURE SCOPRI ALTRI MODI PER DONARE
inquadrando il QR code qui sotto con il tuo smartphone

La tua firma è la gioia 
di un bambino che può andare 
a scuola

Dal 1991 abbiamo dato la possibilità a oltre 22.500 bambini 
e ragazzi di frequentare la scuola. 

La tua firma è la gioia 
di una madre che può sostenere 
la propria famiglia

Sono oltre 1.860 le donne che aiutiamo con strumenti e 
attrezzature per avviare e sostenere la loro attività 
imprenditoriale.

La tua firma è la gioia di una 
comunità che può crescere unita

Sono più di 500 le famiglie che abbiamo assistito costruendo 
scuole o fornendo educazione alimentare e imprenditoriale.
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INNOVAZIONE

A SOSTEGNO
DELL’INFANZIA
EDU-CARE: insieme per l’empowerment educativo e la promozione dei diritti dei più piccoli 

L’istruzione e la tutela dei bambini sono da sempre uno dei 
punti cardini della nostra attività, per questo ci impegniamo 
costantemente a far crescere il progetto Edu-Care. 

Siamo quindi molto felici di comunicarvi che da qualche 
settimana hanno preso il via i corsi pomeridiani indirizzati ai 
bambini che vivono in 5 comunità estremamente povere 
di Vijayawada, spesso orfani, di uno o entrambi i genitori o 
abbandonati e per questo fortemente esposti a ricorrere a una 
vita di espedienti. 
A loro vogliamo dare la possibilità di spezzare il circolo vizioso di 
mancanza di cura e di protezione dei loro diritti, organizzando 
corsi che vertono su diversi ambiti, come accesso e frequenza 
scolastica, relativo rendimento, sviluppo olistico, protezione dei 
minori e sensibilizzazione sui diritti dell’infanzia, anche attraverso 

il coinvolgimento dei genitori e della comunità per un loro 
supporto attivo. 
I primi destinatari sono i bambini di cinque scuole dalla 6° alla 
9° classe, che in Italia corrispondono agli anni tra la 1° media 
e la 1° superiore, con lo scopo di sostenerli nell’apprendimento 
e supportarli nel loro sviluppo cognitivo, sociale ed emotivo. 
Per ogni scuola sono stati individuati 150 studenti da inserire 
all’interno del progetto, che durerà circa 18 mesi. 

È un progetto a cui teniamo particolarmente, perché va nel 
senso di ciò che sentiamo profondamente come una parte 
essenziale della nostra attività: il “take care”, prenderci cura, in 
questo caso di bambini che corrono il grave rischio di vedere 
compromesso il proprio diritto allo studio.
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INNOVAZIONE

FUTURE
OF INDIA

Tra i vari partner del progetto Edu-Care figura anche la 
Commissione per le Adozioni Internazionali. Con loro e con 
altre realtà italiane e indiane abbiamo creato Future of 

India, una rete che ha lo scopo di mettere in atto azioni volte a 
migliorare le condizioni di vita dei bambini, dal momento della 
nascita fino al compimento dei 18 anni. 
 
Obiettivo è il rafforzamento di meccanismi di protezione e tutela 
dei minori provenienti da contesti fragili e situazioni degradanti, 
di sensibilizzazione sui loro diritti, oltre a garantire l’istruzione alle 
fasce più deboli della popolazione e a rafforzare le strutture 
preposte al controllo e alla salvaguardia della salute e degli 
adeguati standard nutrizionali dei più piccoli. 
 
Oltre ad avere ripercussioni dirette e concrete nel breve 
periodo, si vogliono porre le basi per crescere adulti più 
consapevoli e rispettosi dei diritti umani fondamentali, persone 
che a loro volta si impegneranno per la tutela e la diffusione di 
una cultura rispettosa di sé e del prossimo. 

Collaborano con noi in questo progetto:
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PROSPETTIVE

LASCITI SOLIDALI:
UNA SCELTA CHE 
DONA FUTURO
Aldo e Cesarina, il loro lascito solidale si è trasformato in futuro per tanti bambini

Aldo Andreazzo era un insegnante che ha vissuto la sua 
professione come una missione. Per questa ragione 
ha incaricato la sorella di destinare il suo lascito ad 

associazioni che potessero finanziare quello che per lui era 
il bene primario dell’uomo: l’istruzione. Grazie all’impegno di 
tanti sostenitori e alla grande generosità del lascito solidale 
di Aldo, CARE TO ACTION è riuscita a costruire una scuola nel 
remoto villaggio di Dekkapuram.

Anche la signora Cesarina Longoni ha deciso di destinare il 
suo lascito solidale a CARE TO ACTION, affinché potessimo 
proseguire nel suo progetto di ristrutturazione degli anganwadi. 
Grazie alla sua generosità, stiamo rinnovando alcuni di questi 

asili facendoli diventare luoghi sicuri e protetti per i bambini 
e nei quali sia le madri che il personale interno possono 
apprendere le corrette prassi nutrizionali per contrastare la 
piaga della malnutrizione infantile.

Persone straordinarie Aldo e Cesarina. Hanno pensato di trasferire 
a bambine e bambini di un paese lontano i propri valori. E 
sono giunti a noi tramite due persone altrettanto straordinarie 
come Gabriella, la sorella di Aldo, e l’indimenticato Giancarlo 
Terruzzi, che ha parlato di noi più e più volte a Cesarina.
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COS’È UN LASCITO SOLIDALE?

POLIZZA VITA: UN’ALTERNATIVA PER 
FARE DEL BENE

Un lascito solidale è una disposizione testamentaria con la 
quale è possibile destinare un contributo solidale nelle proprie 
volontà per lasciare un segno di sé e dei propri valori anche 
fuori dall’ambito strettamente familiare.

Può essere effettuato in qualsiasi forma di testamento prevista 
dalla legge italiana: testamento olografo, pubblico o segreto. 
È possibile destinare a CARE TO ACTION una somma di denaro, 
titoli, azioni, fondi di investimento, beni immobili, beni mobili di 
valore (come opere d’arte, gioielli...) o il TFR (trattamento di fine 
rapporto).

È importante ricordare che per destinare una parte dei propri 
beni non è fondamentale disporre di un grande patrimonio: 
ognuno di noi può contribuire a generare benefici sociali che 
possono cambiare la vita di migliaia di persone bisognose, per 
sempre.

Oltre al lascito testamentario e alle donazioni effettuate in 
vita, è possibile sostenere CARE TO ACTION anche attraverso 
una polizza vita che può essere stipulata con importi variabili 
in base alle risorse finanziarie disponibili dall’assicurato ed è 
aperta a persone di qualsiasi età.

Non facendo parte dell’asse ereditario, la polizza vita non 
rientra nel calcolo della quota legittima spettante agli eredi 
legittimari.

È sufficiente indicare CARE TO ACTION come beneficiario 
dell’assicurazione durante la stipula del contratto o effettuare 
questa designazione in un secondo momento, comunicando 
la decisione all’ente assicurativo o includendola nel proprio 
testamento.

“Sono stata in India con CARE TO ACTION e ho visto con i 
miei occhi ciò che realizzano, attraverso tante difficoltà, per 
stare a fianco a minori che altrimenti non avrebbero alcuna 
opportunità.
CARE TO ACTION fa parte della mia famiglia. Per questo, 
attraverso le mie volontà, voglio essere sicura di poter 
continuare per sempre a prendermi cura di tutte le bambine 
e i bambini, garantendo loro il futuro che meritano.”

Giovanna Piccitto 
Volontaria e sostenitrice CARE TO ACTION

SCOPRI DI PIÙ
inquadrando il QR code qui sotto con il tuo smartphone
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PROGETTI

IL FUTURO
DELL’INDIA
Nel corso dell’ultimo viaggio di un gruppo di sostenitori 

italiani è stato presentato, il 1° dicembre scorso, Power 
Skills: il progetto avviato in sinergia con il Maris Stella 

College di Vijayawada e che prevede di assicurare a 260 
ragazze dell’ultimo anno un percorso formativo. 

Con la collaborazione di tre scuole abbiamo creato tre 
corsi di supporto: uno di informatica, uno di contabilità 
e il terzo di economia aziendale. Durante il workshop 
i gruppi di ragazze hanno fatto una presentazione 
di quanto fatto durante le lezioni di Power Skill.  

Il primo gruppo ha introdotto il lavoro fatto in team per lanciare 
un sito creato per l’occasione: un modo per interfacciare 
competenze commerciali con il web. Il secondo ha illustrato 
quanto fatto in ambito contabile per arrivare a chiudere un 
Bilancio di esercizio di un’azienda di Vijayawada, mentre il 
terzo ha mostrato il lavoro svolto per creare un’app interna alla 
scuola dove segnare le presenze e le votazioni.
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Durante la presentazione delle attività, ciò che ha più colpito 
è stata la determinazione e la capacità di presentare in 
pubblico (eravamo circa 300) gli elaborati realizzati dalle 
ragazze, il che conferma la bontà di un progetto che 
intende, non solo promuovere conoscenze, ma anche la 
possibilità di sviluppare personalità e talento per riuscire a 
essere donne autonome e indipendenti.
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TESTIMONIANZE

FILIPPO È 
CON NOI

È stata una giornata molto intensa ed emozionante l’ultimo 
giorno di novembre del 2023. Siamo partiti presto, di 
mattina, tutti assieme, per recarci ad Ambedkhar Colony, 

uno sperduto villaggio nell’area di Gudlavalleru a 60 km da 
Vijayawada per inaugurare la completa ristrutturazione 
di un anganwadi che servirà alla popolazione di questo 
agglomerato di casette circondato da risaie e campi.

Insieme a me c’era il nutrito gruppo di amici di Venezia che 
erano e sono i registi di questa iniziativa che è indubbiamente 
non nuova nella mia esperienza, ma costituisce sempre la 
migliore motivazione possibile e anche un impegno morale cui 
non ci si può sottrarre. Mi riferisco a quelle attività che nascono 
per ricordare una persona cara che non c’è più.
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Sono stati molti in questi anni coloro che ci hanno avvicinato 
per dedicare un progetto a chi non c’è più. Il rischio di retorica, 
o peggio, è sempre molto alto. È difficile interpretare ciò che 
si può fare e la soluzione migliore è farsi guidare da chi quella 
persona l’ha persa e vuole non solo rendere un omaggio, 
ma soprattutto realizzare qualcosa che abbia un senso per 
chi resta. La testimonianza sobria e onesta di un percorso di 
vita interrotto ma che permette ad altri di poterne avere uno 
migliore e diverso.

Quindi in un assolato giorno di novembre ci siamo “trovati” ad 
Ambedkhar (nome del villaggio dovuto a un uomo politico 
indiano che si è battuto contro il sistema castale, anche 
questo è un segno) a inaugurare un anganwadi che abbiamo 
ribattezzato - e tale rimarrà - l’Asilo di Pippo, un ragazzo 
veneziano scomparso pochi anni fa. Un anno fa i suoi genitori 
avevano deciso di promuovere una raccolta per un progetto 
e a noi era parso subito “questo” il luogo giusto. 

Giusto anche il tipo di progetto: garantire a dei bambini 
piccoli, indifesi e sempre a rischio emarginazione un posto 
sicuro e protetto. L’Asilo di Pippo sarà quel posto soprattutto 
per l’impegno che CARE TO ACTION metterà per garantire la 
continuità e il miglioramento di ciò che un asilo rappresenta: 
nutrimento, istruzione, gioco, sicurezza per poter crescere. 

Grazie alla mamma e al papà di Filippo e ai loro amici che 
ho avuto il privilegio di conoscere, tutto questo è garantito. Sta 
a noi ora mantenere questo impegno d’onore stretto con loro 
e la comunità di Ambedkhar ugualmente responsabilizzata 
per mantenere negli anni l’Asilo di Pippo come un faro di 
emancipazione e benessere.

- Antonio Benci (Direttore di CARE TO ACTION)
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CURIOSITÀ

IN DIRETTA DA CARE TO ACTION

Cari amici, mi sento onorata di essere 
la Presidente di CARE TO ACTION per 
un altro mandato triennale ma ne 
sento anche la grande responsabilità. 
La nostra Associazione sta crescendo 
velocemente e sta supportando 
concretamente, in modo sostenibile 
e trasparente, migliaia di persone 
in India. Mi reco in India una volta 
all’anno e questa esperienza è ogni 
volta per me un’emozione profonda 
e coinvolgente che suggerisco di 
vivere a ognuno di voi, a chi ci segue 
e supporta le nostre iniziative. L’India 
travolge emozionalmente, affascina, 
commuove, colpisce per i suoi contrasti, 
con i suoi colori, i suoi sapori forti, con il 
sorriso della sua gente. Vi aspettiamo in 
India per vedere con i vostri occhi i nostri 
progetti.

Di professione sono avvocato. Il mio 
cuore è in India dove vado ogni anno 
e dove, grazie a CARE TO ACTION, vivo 
sempre momenti emozionanti ed intensi.
I sorrisi delle persone, gli abbracci dei 
bambini che aiutiamo a studiare, sono 
la mia ricarica di energia positiva per il 
resto dell’anno, fino al prossimo viaggio.

Ho lavorato fino a pochissimi anni fa 
in una multinazionale che aveva una 
sede in India; questo mi ha portato 
a frequentare il paese e quando ho 
avuto l’opportunità di andare a “toccare 
con mano” le attività di Care To Action 
a Vijayawada e non solo, ho deciso 
di impegnarmi ancora di più. Sono il 
tesoriere dell’associazione dall’anno 
scorso e mi reco in India per le verifiche 
contabili, per incontrare il bambino che 
sostengo a distanza, per amore di quegli 
occhi grandi, scuri e profondi di donne 
e bambini.

Frequento l’India fin dal 1997. L’azienda 
di famiglia di cui oggi sono vice-
presidente in quell’anno avviò una filiale 
produttiva a Pune che oggi conta più di 
1.500 dipendenti. Ma all’India mi lega 
anche CARE TO ACTION di cui sono 
sostenitore da quasi un ventennio e di cui 
sono attualmente vice-presidente. Negli 
anni della mia presidenza ho cercato di 
portare la mia esperienza in associazione 
per contribuire alla sua riorganizzazione 
in termini di maggiore professionalità e 
trasparenza gestionale. Una delle più 
belle sfide ed emozioni della mia vita. 
Dalla mia attività nella ONG mi sono 
portato in azienda l’esperienza “umana” 
che mi è stata di grande aiuto e stimolo 
nell’approccio verso i miei collaboratori 
e mi ha spinto a introdurre già anni fa le 
prime policy CSR (Responsabilità sociale 
d’impresa) di cui oggi sono anche 
referente per tutto il gruppo all’interno del 
Consiglio d’Amministrazione.

Avevo poco meno di 30 anni quando ho 
fatto il mio primo indimenticabile viaggio 
in India per visitare il progetto di CARE TO 
ACTION (al tempo Care&Share). In quel 
viaggio ho iniziato il sostegno a distanza 
di Prasanna che è diventa nel tempo 
parte della mia famiglia. Io e mio marito 
Gabriele la consideriamo una figlia e 
i miei due figli la loro sorella maggiore. 
Da allora l’India ha sempre fatto parte 
di me e da qualche anno ho deciso di 
impegnarmi in prima persona entrando 
a far parte del consiglio direttivo. Nella 
vita mi occupo di risorse umane.

ELISABETTA ZEGNA
Presidente

DARIO BIANCHINI
Consigliere

GIANCARLA FASSINA
Tesoriere

TOMASO CARRARO
Vice-Presidente

CHIARA MAZZI
Consigliere

Il comitato direttivo si presenta.
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CURIOSITÀ

SALTA IN CARROZZA!
PARTE ESPRESSO INDIANO

In questi lunghi anni al fianco dei bambini, delle donne e delle 
comunità indiane abbiamo avuto la fortuna e il privilegio di 
conoscere questa terra straordinaria, di cui si parla spesso ma 

che in realtà si conosce poco.

Abbiamo così organizzato un “viaggio” che ogni settimana 
ci conduce alla scoperta di questo incredibile, quanto 
contradditorio paese, in compagnia di esperti che lo 
conoscono perché ci sono nati, ci vivono, lo studiano da anni.

Nasce così ESPRESSO INDIANO, il nostro nuovo podcast!
Una narrazione appassionante attraverso la nazione grande 
come un continente, con la guida di voci competenti e 
speciali.

Ai microfoni di Monica Mattiolo, Direttore della nostra rivista, 
si alternano persone e personaggi con un legame forte con 
l’India, che ci conducono alla scoperta della sua storia, 
economia, cinema, società. Parleremo con Kabir Bedi, Carlo 
Pizzati, Ugo Tramballi, Luca Tramontin, Ritu Dalmia, Carlos Fiel, 
Stefano Beggiora e molti altri.

Seguici sulle principali piattaforme podcast come Spotify, 
Amazon, Apple Music e Google Podcasts per vivere con noi 
questa incredibile avventura.

Ogni giovedì una nuova puntata, non mancare!

ASCOLTA GRATIS IL PODCAST SU SPOTIFY
inquadrando il QR code qui sotto con il tuo smartphone
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con CARTA DI CREDITO

È ONLINE IL NUOVO SITO!
SEGUICI SUI SOCIAL
@CARETOACTION

OGNI GIOVEDÌ
UNA NUOVA PUNTATA

CARETOACTION.org

con BONIFICO BANCARIO con BOLLETTINO POSTALE con IL TUO 5x1000

Donare a  CARE TO ACTION   ti consente di godere di 
agevolazioni fiscali: la deduzione riduce l’imponibile, la 
detrazione riduce l’imposta.  
Per portare in deduzione o detrazione la somma erogata 
è necessario che questa sia transitata da un intermediario 

Corso del Popolo, 227/A  
30172 Venezia 

tel: 041 2443292 
info@caretoaction.org

Sul sito CARETOACTION.org

o sulla pagina

SOSTIENICI.CARETOACTION.org

Un sito completamente 

rinnovato nella grafica e nei 

contenuti, che vuole porre 

l’accento sulle aree che ci 

vedono quotidianamente 

impegnati: i bambini, le donne 

e le comunità vulnerabili.

Ma anche un sito in cui è 

possibile approfondire i nostri 

progetti e tutte le possibilità 

con le quali sostenere la nostra 

organizzazione.
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Testi a cura di ANTONIO BENCI, 

GIOVANNA MANTEGAZZINI

Impaginazione a cura di 

LORENZO BUSI

Foto a cura di  LORENZO BUSI, 

PREMKUMAR JERRIPOTHU

In copertina: Bambini giocano a 

cricket nella piazza centrale dello 

slum di YSR Colony, Vijayawada.

Intestato a 

CARE TO ACTION ONLUS-ONG

presso UNICREDIT

IBAN: 

IT 28L 02008 02009 0000 40752044

Versato sul c/c postale

n° 47086731

Intestato a 

CARE TO ACTION ONLUS-ONG

Indicando il codice fiscale

94048560273

nella sezione apposita

della dichiarazione dei redditi

finanziario, cioè si sia utilizzato o il canale postale (bollettini, 
ad esempio) o quello bancario (bonifico, assegno, carte 
di credito, di debito, ecc.). Non si può pertanto usufruire di 
agevolazioni fiscali per donazioni in contanti.
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